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ABSTRACT. Neuroscientists have researched social and moral cognition based
on neuroimaging experimental parameters in recent years, which make possi-
ble the construction of standardized designs in addition to quantitative and
comparative analysis of brain activitlz between individuals holdinﬁ different
cultures. Social cognition conceives the individual’s experience as the teller of
rocessed information. Even if phenomenological approaches have mani-
ested the analysis of the experience, the methodological insertion of these
proposes into the cognitive neuroscience have represented a difficult issue.
The concept of cognocentrism presented in this work is discussed as the
tendency to interpret the neurocognitive experimental results with no consid-
eration to the assessed subject’s experience. Some propositions to include the
analysis of experience in social neuroscience are given here, derived from
empirical reports and methodological schemes. Particularly, it proposes to
engage in a carefull yet agile use of concepts, the psicosocial recruitment of
human samples and the interdisciplinary, and methodological interaction.
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INTRODUCCION.
EL CONOCIMIENTO EN LA NEUROIMAGEN

Las neurociencias, en particular las cognitivas y del comportamiento, se
presentan como una palpitante drea de estudio enfocada a dilucidar los
mecanismos nerviosos que subyacen al procesamiento de la informacién,
procedente tanto del medio externo como interno del individuo. Tal
procesamiento puede ser interpretado como la funcién, o disfuncién en
casos patolégicos, de diversos mecanismos basicos tales comola sensacién,
la percepcion, el control motor, el dolor, la atencién o la memoria, asi como
procesos de mayor complejidad jerdrquica y secuencial que incluyen la
toma de decisiones, el lenguaje o la planeacién. La influencia de los
enfoques desarrollados en la neuropsicologia de finales del siglo XIX y
principios del XX, ha inducido interpretaciones principalmente dirigidas a
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responder el cémo se llevan a cabo los mecanismos de procesamiento,
dejando al margen cuestiones tendentes a comprender el qué, el porqué o
el para qué de las funciones interpretadas (Rains 2002). Lo anterior ha
permeado a las neurociencias cognitivas actuales de una perspectiva
positivista vigorosamente defendida por el Circulo de Viena durante la
primera mitad del siglo XX. Esta herencia explicativa enfatiza la explora-
cién del mundo y sus posteriores interpretaciones, a través de hechos que
pueden ser contrastados empiricamente, lo cual ha fortalecido un queha-
cer neurocientifico eminentemente experimentalista, acompafiado de una
necesidad reduccionista bajo un resguardo materialista y aplicable en
propuestas que abordan desde las bases moleculares, celulares y evoluti-
vas de la cognicién, hasta algunas de sus manifestaciones més complejas
como el lenguaje, la moral o el arte (Ojeda y Mercadillo 2007).

Si bien la cognicién envuelve una serie de procesos de indole mental,
el objeto de estudio de las neurociencias cognitivas implica la busqueda
de sus bases en un érgano bioldgico en particular: el cerebro. De esta
forma, aun cuando la emergencia de diversos procesos cognitivos puede
serrelativa a los elementos y al contexto en el cual un individuo o un grupo
se desenvolvieron, se torna plausible hacer generalizaciones de sus fun-
damentos neuronales basadas en un desarrollo citoarquitecténico, anaté-
mico y fisiol6gico equivalente en los miembros que integran una especie
o, incluso, entre miembros de especies filogenéticamente cercanas (Gibson
2002; Mosterin 2006). Asi, ademas de positivistas, las neurociencias cogni-
tivas exhiben un naturalismo que, siguiendo una visién tomista, respon-
deria a entender la naturaleza manifiesta como aquello de lo que esta
constituida una totalidad o sus entidades, en este caso de la funcion
neurocognitiva.

Aunque el objeto de estudio de las neurociencias cognitivas recae en las
funciones del cerebro, éstas s6lo pueden ser conocidas e interpretadas a
partir de su manifestacion a través de un sujeto, ya sea mediante el registro
indirecto de su actividad cerebral, o bien de la observacién directa de sus
acciones o del andlisis del contenido de su lenguaje. Este hecho se inserta
en una relacién mente-cuerpo, cuya interpretacion dualista y racionalista
propuesta por Descartes, ha influido en disefios experimentales dirigidos
a comprender la manera cémo conocemos el mundo, conformado a la
cognicién como un objeto de estudio artificialmente aislado del sujeto que
la internaliza, la manifiesta y conoce.

Dentro del contexto descrito arriba, la técnica de la Resonancia Magné-
tica Funcional (RMF), en particular el anélisis de la sefial BOLD (por sus siglas
en inglés Blood Oxigen Level Dependent) se ha configurado como una
herramienta para el estudio de los procesos cognitivos bajo los siguientes
supuestos: 1) Durante la ejecucion de una tarea cognitiva, se desencadena
una cascada de actividad metabdlica y neuronal en determinadas regiones
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cerebrales; 2) tal actividad puede ser identificada a través de sus propie-
dades fisioldgicas y magnéticas; 3) estas propiedades permiten diferenciar
aquellas regiones cerebrales que manifestaron actividad en el tejido cere-
bral, y 4) las regiones con activacién cerebral correlacionadas a la ejecucion
de la tarea cognitiva pueden ser localizadas anatémicamente, mediante el
uso de atlas cerebrales humanos (Jezzard y Ramsey 2003).

Lainterpretacion de estos hallazgos se suma a los estudios neurolégicos
clinicos y electroencefalograficos, a lo expuesto sobre vias neuronales en
la investigacion bésica y a la configuracién del intercambio de informacién
inferida mediante modelajes computacionales. La indagacion conjunta
permite deducir las redes neuronales implicadas en diferentes procesos
cognitivos e involucra a la neuroimagen en una interdisciplinariedad
necesaria para el disefio de tareas cognitivas, la adecuacion del instrumen-
to de trabajo y las interpretaciones fisiolégicas de los hallazgos, lo cual
incluye areas diversas como la psicologia cognitiva, la fisica médica, la
neurologia y las ciencias computacionales.

En los tltimos diez afios, se ha observado un significativo avance en el
afinamiento técnico para la resolucién temporal y estructural de las ima-
genes cerebrales obtenidas por la RMF, a la par que se han desarrollado
programas de computo que permiten el disefio y la ejecucién de tareas
cognitivas compatibles con el instrumento, la adquisicion y el analisis de
las imagenes. Esto ha posibilitado la creacién de protocolos operacionales
para investigar la actividad cerebral que subyace a procesos cognitivos
complejos tales como la moralidad y la cognicién social, los cuales, bajo el
enfoque neurocognitivo descrito en este apartado, se ajustan a una her-
menéutica funcionalista y dualista del objeto de estudio, que incluso puede
no considerar la experiencia del sujeto participante.

Ahora bien, el concepto de experiencia puede ser diferente de acuerdo
con la postura filoséfica que lo plantee. En un sentido ontolégico y durante
la transicion entre los siglos XVvIIl y X1X, Hegel plante6 que la experiencia
es elmodo como aparece el Ser, de tal forma que no es subjetiva ni objetiva,
sino una totalidad descriptiva absoluta. Un siglo posterior, el también
filésofo alemédn Edmund Husserl afiade la cualidad de una experiencia
primaria o fenomenolégica que precede a la experiencia del mundo natu-
ral. Este autor enfatiza la nocién de intencionalidad, es decir, la experiencia
es siempre algo referencial, “una experiencia de algo”, lo cual implica una
totalidad inseparable entre el sujeto y el objeto. A finales del siglo xX, la
propuesta neurofenomenoldgica del fisi6logo chileno Francisco Varela,
acentda la experiencia en primera persona como aquello “vivido” y aso-
ciado con sucesos cognitivos y mentales.

Llegar a un consenso del concepto de experiencia implicaria un analisis
minucioso que no abordaré en este trabajo. En cambio, aludiré al sujeto
dentro de la investigacién neurocognitiva de lo social, considerandolo
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como el aprehensor de la experiencia y el transmisor de la misma. Para
realizar esto, describiré el disefio y la interpretaciéon de algunos reportes
representativos dentro de la neurociencia social y de las emociones mora-
les; en particular, seran presentados trabajos cuya técnica de acceso es la
resonancia magnética funcional. Dado que mi objetivo se dirige a analizar
el método para abordar la cognicién social desde las neurociencias, no
profundizaré en las explicaciones neurofisioldgicas que subyacen a las
interpretaciones de la funcién cerebral, sino que destacaré las propuestas
que potencialmente permitirian su interpretacién experiencial. Finalmen-
te, concluiré con algunas proposiciones surgidas a partir de las posturas
presentadas y de la inclusién conceptual y metodolégica interdisciplinaria
en la neurociencia social.

ACTIVACIONES SOCIALES EN “MI” CEREBRO HUMANO
El estudio experimental de la cognicién social a partir de las neurociencias
inicia en la dltima década del siglo XX, momento en el cual se importan
algunos conceptos y modelos generados en la psicologia social y se adop-
tan tres de sus premisas para el disefio de paradigmas aplicables a técnicas
de neuroimagen: a) la dinamica social contextualiza, moldea y motiva el
comportamiento humano; b) incluye la forma en que la presencia real,
imaginada o implicita de un individuo, influye en los pensamientos,
emociones y conductas manifiestas de otros, y ¢) el andlisis de un compor-
tamiento social debe ser diferencial, porque un mismo estimulo puede
desencadenar reacciones diversas entre los individuos de un mismo grupo
o entre diferentes grupos (Todorov, Harris y Fiske 2006). Sin embargo, los
reportes empiricos de la neurociencia social expresan s6lo un abordaje
implicito de la variable social para referirse a disefios experimentales que
incluyen algtin tipo de relacién, percepciéon o juicio de un tercero. Son
escasos aquellos trabajos que describen expresamente el concepto “social”
como parte de su marco tedrico. Asi, bajo el rubro de neurociencia social
se han incluido disefios enfocados al estudio de la personalidad, las
emociones, la empatia, la toma de decisiones, la teoria de la mente, el
lenguaje o la elaboracién de juicios morales.

En el ambito de la neurociencia, algunos autores definen la cognicién
social como el conjunto de procesos cognitivos que permiten codificar un
mundo que incluye la informacién procedente de las personas que nos
rodean, asi como de normas aprendidas y procesos tanto automaticos
como controlados influidos por variables motivacionales (Beer, Mitchell y
Ochsner 2006). Ademas, se afiade que la cognicién social humana se
distingue por procesos psicolégicos que posibilitan realizar inferencias
sobre los estados internos, intenciones, sentimientos y pensamientos de
otros (Adolphs 2009). Bajo esta nocidn, la participacion reguladora de la
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corteza prefrontal (la regiéon mas anterior del cerebro humano y de més
reciente desarrollo filogenético) (ver figura 1) ha adquirido relevancia,
sobre todo a partir de reportes neurolégicos en pacientes con dafnos
prefrontales que manifiestan dificultades en la inhibicion de comporta-
mientos sociales y en el seguimiento de normas (Anderson, et al. 1999;
Meéndez, et al. 2005). Las conexiones neuronales reciprocas entre la corteza
prefrontal y otras dreas cerebrales, permite la integracién de informacién
multimodal que posibilita la cognicién social, por ejemplo, a través de
conexiones con areas parietales de asociacién sensorial y andlisis seméanti-
co, conregiones frontales y basales relacionadas al control motor y limbicas
vinculadas al desencadenamiento emocional y la memoria. Asimismo, la
activacion concurrente de la insula, de la corteza anterior del cingulo y de
la corteza prefrontal durante la ejecucion de tareas autorreferenciales y de
empatia (Vogeley, et al. 2001; Adolphs 2009), refleja la integracién de
informacién referente a estados emocionales propios y ajenos, lo cual
incluirfa la nocién del “yo” en la cognicién social a partir de un acceso a
“mi” experiencia vivida. La localizacién aproximada de las regiones men-
cionadas puede observarse en la figura 1.

Ademads de la corteza prefrontal, se ha reportado mediante RMF que la
representacién de conceptos sociales, es decir, aquellos nombres que
describen el comportamiento social o propiedades de seres vivos tales
como lealtad o valentia, son en parte representados en la corteza temporal
anterior (Zahn, et al. 2007). Esta observacién neuroimagenoldgica se so-
porta en la observacion de pacientes de la Primera Guerra Mundial que
presentaban lesiones en esta regién temporal y manifestaban dificultades
para atribuir caracteristicas sociales a los demas. Cabe decir que la funcién
de la region temporal anterior se ha vinculado a diversos procesos de tipo
emocional. Asi, aunque no es posible evidenciar la representacién anato-
mica de conceptos abstractos, si es viable argumentar que tal repre-
sentacion incluye informacién conceptual aprendida y vinculada a
nuestros estados corporales internos. La idea anterior se robustece al
conocer que la insula, regién involucrada en el andlisis de informacién
interoceptiva y visceral, manifiesta activacién tanto durante la experiencia
de dolor propio como durante la observacion de dolor ajeno (Singer, et al.
2004).

Por otro lado, el paradigma de neuronas espejo humanas abarca las
regiones frontales coincidentes con las areas 40 y 44 de Brodmann, invo-
lucradas en el control motor y la produccion de lenguaje. La activacion de
estas regiones se presenta en la ejecucion de movimientos propios como
durante la observacién de movimientos similares en otra persona. De esta
forma, a la cognicién social se le afiade un factor motor, necesario para
suponer el estado de otros a través de su lenguaje no verbal, representado
primero en el cuerpo propio y cerebro (Rizzolatti y Fabbri-Destro 2008).
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Otra estructura cerebral relevante en la cognicion social es la amigdala,
que constituye un conjunto de nticleos neuronales posicionados basal-
mente en el sistema limbico y cuyos correlatos tipicos en los mamiferos se
vinculan a comportamientos aversivos y placenteros, tanto adquiridos
como innatos. La activacion de la amigdala se ha observado en diferentes
estudios de neuroimagen que involucran el reconocimiento y la experien-
cia de emociones propias y ajenas, tanto en estimulos sociales como no
sociales (Rolls 2005; Moll, et al. 2002). La lesién en la amigdala puede
producir falta de reconocimiento de expresiones emocionales, lo cual se
ilustra con el caso del paciente SM, quien tras una lesién amigdalina podia
reconocer y describir una situacién desencadenante de miedo en una
persona, pero era incapaz de reconocer la expresion de miedo cuando esta
misma persona la manifestaba facialmente. Las multiples conexiones neu-
ronales entre la amigdala y diversas regiones cerebrales involucradas en
diferentes procesos cognitivos han llevado a plantear su rol fundamental
en la cognicién social como modulador motivacional de nuestro compor-
tamiento al otorgar un significado emocional a los estimulos sociales
(Adolphs 2003).

A partir de los datos experimentales surgidos en los dltimos afos, la
ahora denominada neurociencia social propone que la cognicién social se
inicia a partir de la percepcion de claves o sefiales no verbales y de
representaciones motoras propias y ajenas. También distingue que la
intervenciéon de procesos nerviosos automaéticos y controlados de tipo
homeostatico. Los primeros se refieren a mecanismos de rapida respuesta
y se vinculan al desencadenamiento de emociones bdsicas y reacciones
motoras, por ejemplo, la actividad a nivel limbico y del tallo cerebral que
caracteriza la respuesta de estrés y rechazo de estimulos aversivos; los
procesos controlados involucran el anélisis e integracion de la informacién
que posibilita la toma de decisiones complejas, e incluye el control motor,
el recuerdo consciente de valoraciones afectivas, el aprendizaje y la apli-
cacién de categorias semdnticas, asi como de valores y normas de tipo
moral y ético (Ackerman y Izard 2004; Adolphs 1999; Adolphs 2009; Beer,
Mitchell y Ochsner 2006; Damasio 2006; Mahon y Caramazza 2008). De
esta forma, la cognicién social implica la emergencia de procesos comple-
jos a partir de la integracién de informacién basica de tipo motor, emocio-
nal y nemonica.

Es notorio que la actividad cerebral descrita en los reportes mostrados
incluye regiones cuya funcién cognitiva se vincula a la representacién de
experiencias internas a nivel interoceptivo o visceral, motor, emocional y
motivacional. Asi, el factor experiencial se presenta necesario y determi-
nante en la cognicién social, pero no ha sido un punto abordado de forma
explicita en las explicaciones otorgadas, limitando asi la comprensién
sobre la manera en que diferentes individuos pueden ejecutar diferentes
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respuestas frente a estimulos similares. Esta problematica se evidencia en
estudios de comparacién transcultural mediante técnicas de neuroima-
gen. Por ejemplo, se ha observado una mayor activacion de la amigdala
en individuos de origen asiatico, comparados con aquellos de origen
europeo, cuando reconocen gestos de disgusto e ira. Sin embargo, la
magnitud de esta activacion tiene una correlacién inversa con el tiempo
de estancia en un pais europeo, es decir, entre mas tiempo habian perma-
necido los individuos asiaticos en Europa, menor fue su activacién en la
amigdala, lo cual sugiere que existe una habituacién a la expresion facial
de las emociones conforme transcurre el tiempo de convivencia en una
cultura (Derntl, et al. 2009).

Para entender de manera mas clara el disefio de estos trabajos, descri-
biré los resultados del estudio de Gutchess, Welsh, Boduroglu y Park
(2006). Los autores parten del supuesto de que la sociedad estadounidense
favorece una vision del mundo que otorga mayor valor alaindependencia
y la individualidad, en comparacién con algunas culturas orientales que
conceden mayor importancia a comprender el mundo de manera contex-
tual y las relaciones de los diferentes elementos que lo componen. Para
verificar esta premisa a nivel neurobioldgico, se incluy6 a once estadouni-
denses nacidos de generaciones anglosajonas y once asiaticos procedentes
de China y Hong Kong con por lo menos cinco afios de permanencia en
Estados Unidos. Los participantes observaron una serie de fotografias que
representaban sélo un objeto central, sin fondo ni contexto (por ejemplo,
un elefante en el centro de la fotografia con un fondo blanco). También
observaban fotografias que representaban sélo un contexto sin ninguna
figura central (por ejemplo, un paisaje de sabana). Su actividad cerebral
fue registrada durante la observacién de las fotografias dentro de un
equipo de resonancia magnética. La activacion cerebral correlacionada a
la observacién de figuras sin contexto mostré que los estadounidenses, en
comparacion con los asiaticos, manifestaron una activacién mayor en las
cortezas temporal y parietal superiores, cuyas funciones cognitivas se
vinculan a la integraciéon de estimulos visuales, reconocimiento de rostros
y analisis semantico. En tanto, los asiaticos manifestaron actividad sola-
mente en la circunvolucién fusiforme, relacionada al analisis de contexto
a través de proyecciones neuronales con regiones temporales inferiores.
La actividad cerebral correlacionada a la observacion de contextos o pai-
sajes muestra que los estadounidenses activaron la corteza visual de
asociacion vinculada al anédlisis de la imagen, mientras que los asiaticos
manifestaron nuevamente activacién en la circunvolucién fusiforme. Es-
tos resultados soportan la hipétesis referente a que los individuos asiaticos
manifiestan una actividad neurocognitiva vinculada a una percepciéon
visual del contexto, en tanto que los estadounidenses manifiestan un
correlato dirigido al anélisis de elementos individuales.
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Ahora bien, aunque los resultados muestran una congruencia entre la
activacion cerebral diferencial correlacionada a diferentes procedencias
culturales, no estd clara la manera en que esta diferenciacién cultural
influye en la actividad del cerebro. Desde otras aproximaciones se ha
postulado que las vivencias en el desarrollo ontogenético moldean la
manera de percibir el mundo, y ejemplo de ellas son la epistemologia
genética propuesta por el suizo Jean Piaget y del constructivismo dialéc-
tico planteado por el ruso Lev Vigostsky, ambos durante la primera mitad
del siglo xx. Cabe sefialar aqui que atin no se plantea una explicacién
neurobiolégica satisfactoria que considere las experiencias del individuo
como parte de su desarrollo biolégico y las conjunte con el medio cultural
en el que se presentaron. En el contexto de las ciencias cognitivas, Marti-
nez-Freire (2006) sugiere la no consideracién de la mente, la democracia
ni la mujer, sino de tipos diferentes de procesos mentales, de sistemas
politicos democraticos o de mujeres; en este sentido, podria plantearse la
no consideracién de “lo social” como unidad de interpretacién cognitiva,
sino de diferentes agrupamientos de elementos ambientales, personas y
cédigos que estructuran la funcién de diferentes procesos cognitivos, que
debieran interpretarse de manera diferencial.

LA EXPERIENCIA Y LA MORAL COMPASIVA
La moralidad puede considerarse como parte de la cognicion social, pues
involucra un sistema de conceptos y c6digos de regulacién del comporta-
miento socialmente aprehendidos. Dado el interés manifestado por las
neurociencias en el estudio de la moralidad durante los tltimos diez afios,
en particular bajo el enfoque de las emociones morales, su abordaje en este
trabajo merece una descripcién aparte.

La inclusién de las emociones en la moralidad ha sido esbozada por
filésofos como Baruch Spinoza (1677) y David Hume (1779, en Monteriro
2003) y por autores del siglo XX que incluyen al sociélogo francés Emile
Durkheim, para quien si bien la obligacién y el deber son aspectos abstrac-
tos de la moral, su naturaleza recae en la deseabilidad. El también francés
y filésofo Henri Bergson y el neurobiélogo portugués Antonio Damasio,
explican que un conjunto de sensaciones asociadas a un evento son
posteriormente categorizadas como una emocién; el sujeto asocia dicha
emocion y el hecho que la desencadend a un conjunto de deberes sociales,
por lo cual tiende a evaluar una accién como buena o correcta sila emocion
experimentada fue agradable, o bien como mala o incorrecta si fue desa-
gradable.

Fue Adam Smith (1759) quien propuso que el principio de aprobacién
moral radica en que determinadas caracteristicas de un acto resulten
agradables o desagradables y conduzcan a calificar una accién como buena
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o mala, es decir, lleven a aprobarla o a condenarla y a ejecutar un compor-
tamiento acorde con tal juicio. El concepto smithsoniano de los sentimien-
tos morales ha sido el eje clasificatorio y conceptual de la actual teoria de
las emociones morales propuesta Jonathan Haidt (2003). Su concepto central
sugiere que este tipo de emociones se desencadenan en respuesta a la
percepciény alainferencia del quebrantamiento y transgresién de normas
sociales implicitas y explicitas, asi como de estereotipos inherentes en los
cédigos, actitudes y creencias culturales e individuales. Su experiencia
subjetiva y expresiéon motora dependen de deseos y resultados socialmen-
te aceptados, por lo que el individuo elabora un juicio moral a partir del
cual acepta o rechaza afectivamente una determinada situacién. Final-
mente, las emociones morales se caracterizan por una tendencia pro-so-
cial, es decir, motivan comportamientos dirigidos a restablecer la norma o
valor moral que se percibieron quebrantados y a restituir sus dafos.

Si bien el enfoque moral que presenta la propuesta de Haidt puede
considerarse reduccionista, abarca aspectos conceptuales, conductuales y
cognitivos que han permitido su operacionalizacién para la investigacion
experimental y la clasificaciéon de diferentes familias de emociones mora-
les: emociones de condena (ira, disgusto, desprecio e indignacién); emociones
de autoconciencia (verglienza, pudor y culpa); emociones relativas al sufrimien-
to de otro (compasion), y emociones de admiracién (gratitud, admiracién y
devocion).

Aungque es cierto que en los Gltimos afos se han publicado numerosos
trabajos que abordan la moralidad y las emociones morales desde la
neurociencia, ain son insuficientes para definir un solo tipo de paradigma
experimental utilizado en su estudio neurobiolégico; en cambio, los para-
digmas son variados con relacién a la emocién que se estudia y la moda-
lidad sensorial que se plantea, abarcando desde la escucha de estimulos
auditivos y observacién de fotografias, hasta la lectura de dilemas morales
y la evocacion de situaciones personales (p. e., Harenski, Antonenko,
Shane, y Kiehl 2008; Moll y Schulkin, 2009; Moll, et al. 2005; Singer, et al.
2006; Takashi, et al. 2004). Por esta razén, me centraré en un disefio
experimental utilizado para el estudio de una emocion moral en particu-
lar: la compasién. La preferencia hacia esta emocién parte del considerarla
como prototipo de una emocién moral, ya que envuelve aspectos expe-
rienciales y de empatia facilmente identificables por su relacién a la infe-
rencia del sufrimiento ajeno. Asimismo, incluye factores motivacionales y
comportamentales bajo un concepto de moral basado en principios o
generalizaciones que tienden a evitar la crueldad y aliviar el sufrimiento
percibido (Hansberg 1996, Cheney y Seyfarth 1990; Haidt 2003; Lazarus
1991). Ademas de lo anterior, el estudio de las bases neurocognitivas de la
compasion ha sido una linea de estudio abordada en afos recientes dentro
del grupo de investigacion sobre “Mapeo de la Funcién Cerebral” en el
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Instituto de Neurobiologia de la Universidad Nacional Auténoma de
México, al cual pertenezco y por lo cual se facilita el acceso de primera
mano tanto al disefio como a los datos obtenidos.

En algunos reportes sobre el estudio neurobiol6gico de la compasién se
ha hecho uso de la técnica de resonancia magnética funcional para regis-
trar la actividad cerebral manifestada durante la percepcién de estimulos
en forma de enunciados, por ejemplo, “Se muri6 su esposa enferma” o
“Hay un nino perdido en medio de la tormenta”, o bien, mediante la
observacién de fotografias que representan expresiones faciales. La activi-
dad cerebral correlacionada a ambos disefios incluye al mesencéfalo, la
insula y las cortezas orbitofrontal y temporal anterior, involucradas en la
percepcién visceral y el andlisis de estimulos sociales (Moll, de Oliveira-
Souza y Eslinger 2003; Kim, et al. 2009).

Por otro lado, se ha observado que la préctica de tipos de meditacién
que favorecen un estado cognitivo de compasion, como lo es la meditacién
“meta” en algunas técnicas budistas, influye en el incremento de la activi-
dad cerebral durante la percepciéon auditiva de estimulos emocionales. En
particular, se muestra actividad dela insula, la corteza anterior del cingulo,
la amigdala y la conjuncion cortical temporo-parietal, regiones recurren-
temente relacionadas con experiencias emocionales, empatia y toma de
decisiones (Lutz, et al. 2008).

En el caso del trabajo realizado en el Instituto de Neurobiologia, se
partié de una definicién operacional de compasiéon como “un sentimiento
o experiencia subjetiva de pena o afliccion, desencadenada cuando se percibe el
sufrimiento o pena de otro, cuya tendencia a la accion es confortar o aliviar el
sufrimiento percibido”. Con base en esta definicién, un grupo de ochenta
participantes fueron instruidos para autocalificar su experiencia compasi-
va al momento de observar una serie de fotografias incluidas en el Archivo
Internacional de Imagenes Afectivas. Ademas de la compasién y en con-
gruencia con el método planteado en tal archivo, los participantes debie-
ron reportar su experiencia en las dimensiones emocionales de valencia
(grado de placer o displacer generado), activacion (grado de excitacion o
calma desencadenado por el estimulo) y dominancia (grado de asertividad
o descontrol provocado por el estimulo). Los autorreportes se otorgaron
mediante un sistema de evaluacién grafica denominado self-assessment
manikin, que permite una validacién externa de la evaluaciéon emocional a
partir de una conversién numérica de laintensidad y tipo de la experiencia
reportada y un consecuente anélisis estadistico paramétrico de los datos.

De esta forma, fue posible observar que las fotografias que desencade-
naron mayor compasion eran aquellas que representaban expresiones
faciales de dolor y personas enfermas, en particular niflos, aun cuando se
carecia del contexto que causaba tal situacion. Esta correlacién sugiere un
posible componente empatico vinculado a una dindmica de comunicacién
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basada en expresiones no verbales. También fue posible identificar una
correlacién positiva entre los niveles de compasién y los de desagrado y
excitacion, lo cual concede a la compasion algunas cualidades cldsicamen-
te atribuidas a las emociones bésicas negativas, como la ira y la tristeza.
Ademéds, en la comparacién de género se manifest6é una intensidad similar
de experiencia compasiva reportada tanto por mujeres como por hombres.
Finalmente, este tipo de reportes estdindares comparables con datos pre-
viamente reportados en otros paises, permitieron conocer que la intensi-
dad de la experiencia emocional en cada fotografia fue similar a la
presentada por poblaciones de Brasil, Espana y Estados Unidos. Las dife-
rencias se observaron en los estimulos que mostraban el sufrimiento en
diferentes contextos sociales, pero no cuando se carecia de contexto, lo cual
sugiere la presencia de elementos que desencadenan emociones similares
en poblaciones culturalmente diversas (Mercadillo, Barrios y Diaz 2007b).

La problemaética del abordaje de la experiencia compasiva se evidencio
al realizar la comparaciéon de género de la actividad cerebral registrada
mediante RMF durante la observacién de las fotografias. En esta compara-
cién, solamente las mujeres manifestaron activaciones en regiones limbi-
cas vinculadas al procesamiento emocional, tales como la corteza anterior
del cingulo, la insula y el polo temporal, mientras que los hombres sélo
manifestaron activacion en la corteza orbitofrontal relacionada al apren-
dizaje social (Mercadillo, et al. 2008).

Las diferencias neurobioldgicas de género observadas en el estudio de
la compasién son coherentes con algunos reportes que sugieren que las
mujeres experimentan estados de empatia de mayor intensidad que los
hombres (Hess, Adams y Kleck 2004; LaFrance, Hecht y Paluck 2003;
Fischer, et al. 2004; Stroebe 2001) posiblemente debido a un sistema empa-
tico neuronal mas sensible en las mujeres seleccionado para responder al
fenémeno de la crianza (Bartels y Zeki 2004). También se ha observado
que las mujeres tienden a elaborar juicios morales basados en el bienestar
ajeno, en tanto que los hombres fundamentan un seguimiento de normas
(Bjorklund 2003; Self y Olivarez 1993). Sin embargo, cabe recordar que los
reportes conductuales sobre la experiencia compasiva no mostraron dife-
rencias de género, por lo que se manifiesta una aparente incongruencia
entre las diferencias de la conducta reportada y las diferencias neurobio-
l6gicas. Tal incongruencia podria responder a que el estudio por neuroi-
magen, que atiende a la resolucién de disefios perceptivos y tareas
cognitivas, no permite interpretar la actividad vinculada a la experiencia
en si misma, sino a la estrategia para resolver la tarea cognitiva. Asi, tanto
hombres como mujeres pueden manifestar una experiencia similar de
compasion, pero llevada a cabo mediante diferentes mecanismos de pro-
cesamiento.
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La complejidad de la interpretacion de la experiencia en las emociones
morales también se deriva del hecho de que los estudios referentes a la
compasion, la indignacién (Moll, et al. 2005; Stark, et al. 2005), la culpa,
(Takashi, et al. 2004) y aquellas emociones vinculadas a valoraciones
morales como el deseo de venganza (Singer, et al. 2006) manifiestan
activacién limbica, prefrontal, del cingulo y basal similar entre todas ellas
(Mercadillo, Diaz y Barrios 2007a), de tal forma que la mera observacién
de un cerebro activado en estas diferentes emociones no podria ser sufi-
ciente para distinguir cudl emocién experimentaba el individuo. Esto
sugiere que la experiencia de emociones morales refiere a un proceso
emergente que involucra no solamente la activacion coherente de grupos
neuronales bajo una situacién determinada, sino que esta activacién pue-
de variar de acuerdo con la informacién que cada individuo ha repre-
sentado en su sistema neuronal durante su desarrollo ontogenético,
creando diferentes marcadores sométicos, es decir, memorias corporales
asociadas a un evento, que influyen en el desencadenamiento de diferen-
tes experiencias (Damasio 1996, 2006). La nocién de marcadores somaticos
individuales conllevaria entonces la biisqueda de metodologias para in-
terpretar la neurocognicion social y las emociones morales a partir de
experiencias diferenciadas.

LA NATURALIZACION DE LA EXPERIENCIA EN LAS NEUROCIENCIAS
Desde sus inicios, la psicologia ha sido una de las ciencias mas enfocadas
al analisis de la experiencia. La postura mentalista de William James
plasmada en Principios de psicologin (1890) consideré a la introspeccion
como un método asequible para categorizar y clasificar diferentes tipos de
experiencias, aunque cabe recordar que sus propuestas fueron presenta-
das en una época de encrucijada para la naciente ciencia psicoldgica, la
cual, para fortalecer su caracter cientifico, requeria de un marco experi-
mentalista y epistemolégico acorde con los enfoques de finales del siglo
XIX. En este sentido, el montaje del laboratorio de psicofisicallevado a cabo
por Wilhelm Wundt en 1879, marco el inicio oficial del surgimiento de la
ciencia psicolégica bajo la medicién de la experiencia a través de reportes
paramétricos de los sujetos y del uso de instrumentos como el audiémetro
y el olfatometro. Contemporaneo a ambos psicélogos, Sigmund Freud,
con su propuesta psicoanalitica, también concedié una alternativa intros-
pectiva para acceder a las experiencias del sujeto como origen de diversas
patologias y para definir un andamiaje psiquico humano, aunque las
repercusiones de esta iniciativa se observaron mas en el ambito clinico que
en el experimental. Tales propuestas se basaron en un enfoque introspec-
tivo que si bien aludian a la experiencia, no se interesaba en el contenido
de ésta en si misma, sino en sus diversas manifestaciones y consecuencias,
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y tampoco planteaban alternativas generalizables para su estudio, o bien
éstas eran en extremo reduccionistas.

El estudio del contenido de la experiencia remite a la fenomenologia del
fildsofo aleman Edmund Husserl, desarrollada a principios del siglo XX y
la cual se observa como una refinacion de la introspeccién psicologicista
al abordar al contenido del fendmeno experiencia en si, sin importar si los
contenidos son reales o ideales. Bajo este enfoque, estos contenidos de la
experiencia son puramente dados, de tal forma que la fenomenologia de
Husserl se postula como un método que no presupone nada, incluyendo al
mundo natural, y posiciona al observador antes de toda creencia. La
fenomenologia de Husserl se torna en una propuesta conceptual y meto-
dolégica no naturalista dirigida a examinar “cémo se aparecen las cosas”
y constituye una herramienta descriptiva del “qué del fenémeno”, libre de
imaginaciones e interpretaciones (Giorgi 2008; Bech 2001).

Martin Heidegger coincide con una fenomenologia basada en la des-
cripcién: “concentrarnos en el fenémeno tal como se vive”. Heidegger no
manifiesta un interés explicito en indagar sobre la conducta humana, sino
en la existencia, en particular vinculada al tiempo, enfatizindola en “lo
que esta por ser”. A diferencia de Husserl, concede una fenomenologia
mas naturalista bajo el intento por definir la existencia basada en lo
cotidiano: “¢Qué es lo que necesita suceder para que esto suceda?” “éQué
significado tiene mi vida... con relacién a... algo?” Ademads, de acuerdo con
Thoibisana (2008), destaca la nocién de un cuerpo vivo como contenedor
de la experiencia, lo cual conllevaria la consideracién del “sujeto” como
parte de la descripcién y el estudio de la experiencia en diferentes disci-
plinas, entre las cuales se podrian incluir a las neurociencias.

Entonces, la fenomenologia se contempla como una propuesta para
acceder a la experiencia “tal y como se vive”. Asi es como provoca un
analisis que no sdlo se refiera a un cognocentrismo manifestado por los
disefios de paradigmas cognitivos utilizados en la neurociencia, sino que
responda a la subjetividad del individuo que estd siendo evaluado. Si bien
la filosofia cognitiva ha planteado alternativas para transmitir conceptos
filosoficos a directrices experimentales (Giorgi 2008), éstas reflejan un
espacio de amplia discusidn, por lo que los criterios de evaluacién estdndar
ejemplificados con las escalas de reportes de intensidad emocional para
validacién externa y andlisis paramétricos, siguen constituyendo una
forma experimental asequible a la experiencia del sujeto.

La consideracion del sujeto en el ambito experimental conlleva otra
problemaética implicita en el término mismo, “lo subjetivo”, esa que esta
claramente plasmada en la pregunta de Thomas Nagel (1974): ¢Cdmo es ser
un murciélago... o cualquier otra cosa, incluido un humano? Asi, la resisten-
cia para aceptar la posicién del sujeto en el &mbito experimental de las
neurociencias proviene, en parte, de la dificultad para objetivar los datos
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reportados del sujeto como experiencia individual y de crear disefios
operacionales aplicables a otros individuos y cuantificables en posibles
generalizaciones. Esta barrera ha intentado ser disipada en diversas disci-
plinas y metodologias sociales, como la observacién participante en la
etnologia y la antropologia, o bien, la entrevista profunda en la psicologia
clinica y en la psiquiatria, que curiosamente es un drea en donde el
concepto de persona es recurrentemente aludido como parte dela practica
cotidiana (Diaz 2007; Dorr-Zegers 2005). La adopcién del punto de vista
del objeto-sujeto confiere una interpretacién de “lo social” como expresio-
nes de vida, que pueden ser categorizadas y clasificadas de acuerdo con
su contenido, mediante el analisis lingiifstico y de su contingencia con el
contexto en el cual se presentd, o bien, a través de la elaboracién de
reportes en primera persona y del posicionamiento del investigador como
una segunda persona traductora para clasificar y presentar los reportes en
forma de tercera persona (Breuer, Mruck y Roth 2002; Varela y Shear 1999;
Varela, Thompson y Rosch 1993).

De esta forma, como arguyen Varela y Shear (1999), el anélisis de lo
subjetivo no implica necesariamente tratar con experiencias privadas in-
transferibles, sino conlleva una apertura de validacion intersubjetiva si se
concede un método adecuado. Ademads, se otorga una interpretaciéon
cualitativa a la cuantificacién realizada mediante andlisis estadisticos, por
lo que las metodologias definidas como cuantitativas y cualitativas no son
excluyentes y si complementarias (Ratner 2002). En este sentido, en los
trabajos descritos en las dos secciones previas, los resultados pueden ser
interpretados a escala de la funcién cognitiva y de las vias neuronales
implicadas, o bien su interpretacién puede incluir el contenido de la
experiencia reportada por los individuos y abordar un factor de significa-
cién en la tarea cognitiva realizada, planteando la pregunta: ¢qué signifi-
cado tiene esa tarea y esa funcién cerebral para ese sujeto o esa poblacién?

Martinez-Freire (2008) sefiala que nuestros procesos cognitivos son procesos
de conocimiento. La aplicacion de un enfoque fenomenoldgico permitiria
acceder no s6lo a una aproximacién cognoscente, sino a una hermenéutica
que hable de lo humano, de su cultura y de su experiencia, aunque la
inclusion del sujeto y de su experiencia en las neurociencias implica la
problematica del describir la experiencia sin interpretaciones ni creencias.
Es decir, dada su cualidad experimental y empirica, las neurociencias
requieren de un marco de informacién previo que dirija las hipétesis y los
objetivos que plantea un disefio. En este sentido, no puede existir un
disefo experimental enfocado a describir “cualquier cosa” esperando que
suceda de “cualquier manera”. El abordaje fenomenolégico, en este caso,
debe ser definido en un nivel de accién especifico, como parte del disefio
experimental.
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La aplicacién de la aproximaciéon fenomenoldgica en estudios de corte
social y cultural presenta la limitante de la generalizacién de los datos, a
partir de la relatividad de los diferentes contextos culturales que abordan
(Giorgi 2008). Sin embargo, también se ha propuesto que existen patrones
de comportamiento asociados a contextos similares y desarrollados me-
diante la transmision de c6digos de informacién también similares, lo cual
es parte de las premisas planteadas por la teorfa memética de Richard
Dawkins y se ha respaldado en registros de tipo etolégico, asi como en
estrictas correlaciones en la investigacion psicosocial. Una cuidadosa de-
finicién de criterios de inclusién psicosocial en los disefios experimentales
desarrollados en las neurociencias concederfa un margen regulado de
generalizaciones que, ademas, es franqueado por la estructura y funciéon
cerebrales equivalentes en todoslos humanos y conformada, como sugiere
Roger Bartra (2007), a partir de redes y patrones que comunican lo externo
(al cuerpo humano) y lo interno. Asi, se enfatiza la postura naturalista de
las neurociencias y se posibilita la insercion fenomenolégica en el natura-
lismo, indicada como necesidad para utilizarse en el &mbito de lo biolégico
(Owen 2008).

_ CONCLUSIONES:
PROPOSICIONES, LIMITES Y PROSPECTOS

Al usar el término congnocentrismo no pretendo realizar una critica desca-
lificatoria de la neurociencia cognitiva; ésta conforma un &rea del coci-
miento a la cual me dedico y cuyos hallazgos tecnolégicos, metodolégicos
y conceptuales han sido de gran relevancia en la comprensién de la
cognicién humana. Me refiero a este término como la tendencia, por parte
de la ciencia cognitiva, para comprender la cognicién s6lo con base en los
resultados obtenidos mediante disefios experimentales que inscriben los
conceptos desarrollados dentro de las mismas neurociencias cognitivas, lo
cual desencadena problematicas interpretativas de particular relevancia
en estudios que implican la experiencia de “otro” sujeto, como es el caso
de la neurociencia social y de las emociones morales.

La discusiéon de una aproximacién cognocentrista en el ambito de la
neurociencia social implica contraponer posturas que por la cualidad
experimental reduccionista y necesaria para el control de variables, difi-
cultan el acceso a la observacion de la actividad cerebral relacionada con
una experiencia subjetiva. Se ha sugerido que el desarrollo de agentes
conscientes (robotizados) se limita por laidea de que la cognicién depende
solamente de lo que ocurre en el cerebro (Grande-Garcia 2008). No obs-
tante, pese a posicionarme como reduccionista, planteo que gran parte de
la cognicién podria ser entendida a partir de lo que ocurre solamente en
el cerebro, si se adopta una hermenéutica que lo conciba (al cerebro) como
un érgano y un sistema integrador y modelador del mundo material
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extracorporeo, de las experiencias internas, de conceptos internalizados y
de su semantica, ademas, de una nocién emergentista que es manifestada
por un sujeto o un grupo de sujetos que comparten patrones culturales.

La concepcién del cerebro bajo esta postura, sin embargo, no es una
labor sencilla, ya que involucra diversas problematicas que incluyen los
abordajes metodoldgicos, la evaluacién de los resultados y el estableci-
miento de relaciones entre varias disciplinas (Martinez-Freire 2008), sien-
do este Gltimo el problema que retine el involucramiento y las diferencias
interpretativas a diferentes niveles entre el investigador y el coinvestiga-
dor. Asi, por ejemplo, en el &mbito de la experiencia y la neurociencia
social, una vertiente podria centrar su interés en la creacién de disefios
para obtener resultados empiricos que se correlacionen con la actividad
neuronal, en tanto que otra vertiente podria dar mas relevancia al conte-
nido mental en si mismo y a la exploracién de su significado.

Como conclusién, las siguientes ocho proposiciones surgen a partir de
la reflexién de los datos empiricos y propuestas fenomenolédgicas presen-
tados a lo largo de este trabajo y constituyen limites y prospectos para el
desarrollo de la neurociencia social. En particular, pretendo enfatizar que:
a) si bien la interpretacion y abordaje de los procesos cognitivos pueden
ser variados, podemos llegar al consenso de que tales procesos forman
parte de un medio biolégico, en el cual el sistema nervioso adquiere una
preponderancia regulatoria; b) el abordaje de la experiencia en la neuro-
ciencia cognitiva implica una relaciéon sujeto-objeto; c) en el caso particular
de la neuroimagen, la aproximacién metodoldgica e interdisciplinaria
debe considerar la caracteristica experimental de las neurociencias, asi
como las bondades y limitantes técnicas de los instrumentos.

1. La importacion de conceptos. La definicién de términos y variables es
una necesidad en 4reas interdisciplinarias. En el caso de la neurociencia
social y el estudio de las emociones morales adquiere relevancia dado que
su objetivo se centra en analizar procesos inmersos en campos de estudio
ajenos y ampliamente desarrollados en otras dreas como la filosofia moral,
la sociologia o la antropologia. La interpretacion experimental en la neu-
rociencia social bajo una alusién de moralidad o de “lo social” no explicita,
desencadena ambigiiedad sobre la relacién causal entre la actividad cere-
bral observada en el sujeto y la tarea que se le instruye hacer. Si bien estos
conceptos pueden ser discutibles en diferentes corrientes, las aproxima-
ciones neurocientificas deben inscribir claramente el marco conceptual
que delimitaria sus interpretaciones.

2. La operacionalizacién de los conceptos. Ademads de su importacion, el
concepto debe definirse en forma de variable operacional y reducida,
ademaés de relativa facil comprensién, que retina sus cualidades repre-
sentativas. Este es, en particular, un punto de labor complejo que se
presenta, por ejemplo, al intentar reducir el concepto de moral o de
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emocion, provenientes de corrientes tan diversas. Es una dificultad nece-
saria dado que los disefios y paradigmas cognitivos experimentales en la
neuroimagen implican, en la mayoria de las veces, la instruccién a parti-
cipantes que carecen de un bagaje y formacién para comprender la com-
plejidad del concepto que desea evaluarse. La operacionalizacién,
ademas, conlleva el disefio de pruebas cognitivas estaindar que facilitan su
aplicacion a un grupo numeroso de sujetos y a su paulatina generalizacion.

3. El estudio de la experiencia. Los elementos interpretativos de los resul-
tados generados en la neurociencia social y en las emociones morales han
sido de indole funcional, pero evidencian la actividad emergente de
regiones cerebrales vinculadas a la experiencia del sujeto. De esta forma,
la consideracién de la experiencia se torna un factor imprescindible para
el disefno de las tareas cognitivas y la interpretacion neurobioldgica.

4. La conversion de la experiencia. El proceso para objetivar los reportes
subjetivos en primera persona, puede ser realizado mediante diversas
técnicas de anélisis de contenido lingiiistico y conductual que concibe al
investigador como traductor, pero no intérprete, de esa experiencia. Esta
conversion permite el desarrollo de paradigmas o tareas cognitivas rela-
cionadas a la toma de decisiones sociales, emocionales y morales, que
coincidan de manera mas cercana con la realidad percibida de los partici-
pantes y proporcione su generalizacion a poblaciones cualitativamente
similares.

5. La postura dualista y no dualista. La consideracion del sujeto implica,
por parte de las neurociencias cognitivas, el mantenimiento de una pos-
tura dualista para definir su objeto de estudio y la nocion de la relacién
sujeto-objeto como entidad tnica en su interpretacion.

6. La seleccién poblacional. El abordaje de la experiencia conlleva analisis
subjetivos de alta relatividad personal y cultural que impiden su genera-
lizacién directa. La seleccién de muestras bajo criterios definidos cultural
y experiencialmente ha sido un rubro adoptado por diferentes 4reas de la
investigacion psicosocial, pero ha sido poco cuidado en los experimentos
neuroimagenoldgicos. Una cuidadosa seleccién de la poblacion bajo tales
circunstancias favorece, dentro de margenes identificados, la generaliza-
cién y la comparacion transcultural de los datos en poblaciones con
caracteristicas culturales similares.

7. La permanencia bioldgica. La similitud anatdmica, citoarquitecténica y
funcional del cerebro en todos los humanos, como consecuencia de un
proceso evolutivo natural, es una premisa de facto en el ambito de las
neurociencias, pero poco considerada en las discusiones de tipo cultural.
La permanencia del enfoque evolutivo del cerebro concede que la inter-
pretacion en el ambito social sobre los hallazgos neurocientificos indique
cualidades de “lo humano” y conceda al estudio de la experiencia una
visién mds natural.
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8. La interdisciplinariedad. Aunque el enlace entre diferentes disciplinas
es una necesidad actual y un concepto recurrentemente planteado y
enfatizado por varios autores (Grande-Garcia, 2009), gran parte de los
estudios de neurociencias sociales y de cogniciéon en general, no manifies-
tan una interrelacion factica y disciplinaria real. Con esta tiltima afirmacién
me refiero a que si bien se ha manifestado la interdisciplina en el abordaje
tedrico y en el disefio de algunos paradigmas en la neurociencia social, la
relacion establecida es difusa y en ocasiones escasa en la interpretacion de
los datos experimentales. La ausencia de esta relacién podria atribuirse a
la falta de comprensiéon metodolégica y a limitantes hermenéuticas entre
las diferentes disciplinas. Si bien es imposible considerar que los coinves-
tigadores conozcan de manera profunda la disciplina del otro, si es posible
distinguir diferentes niveles de accién en la investigacién. Por ejemplo, en
el caso de la neurociencia social, el marco proveniente de las ciencias
cognitivas, sociales, clinicas y biomédicas, se vinculan a través de una
extraccién de datos fenomenoldgicos ttiles para hacer disefios psicologi-
cos aplicables a técnicas de neuroimagen, cuyos datos puedan ser inter-
pretados tanto funcional como cognitiva y culturalmente.
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en Ciencias Biomédicas de la UNAM.



1. Hipotélamo: regulacién endécrina y estrés
2. Amigdala: valoracién emocional
3. Tallo cerebral: regulacién de respuestas auténomas
4. Circonvolucién parahipocampal: memoria a corto plazo
5. Regi6én temporal superior: empatia
6. Corteza prefrontal: funciones ejecutivas, p.e. toma de decisiones
7. Insula: reconocimiento de expresiones emocionales, memoria aversiva
8. Corteza orbitofrontal: procesamiento de sefales sociales y morales
9. Polo temporal: Reconocimiento de rostros
10. Corteza anterior del cingulo: atencion selectiva, decisiones motoras

FIGURA 1

Ilustracion y resumen de las principales regiones cerebrales y su funcién
cognitiva basica, cuya activaciéon se ha identificado en diversos paradigmas
experimentales centrados en la cognicién social. Vista sagital (superior izquier-
da), vista lateral superficial (inferior izquierda), vista coronal (superior derecha)
y vista axial (inferior derecha).
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